
 

 

Välkomna att deltaga i studien kring val av teknik vid loop-

ilestomi och val av teknik vid förslutning av bukvägg. 

 
 

Vi har nu fått igenom etisk ansökan (dnr 2015/321-31/1) för multicenterstudien som kallas 

”LISTO”. 

 

 

 

 I korthet innebär den att patienten randomiseras till förslutning av själva stomin medelst 

stapling alternativt handsutur. I detta ingår också möjligheten att randomisera patienten till om 

själva stomihålet ska förslutas med nät eller suturplastik.  

 

Vi bifogar en bildserie som enkelt förklarar hur studien går till. Vår bedömning är att denna 

studie väl ligger inom ramen för vad varje klinik utför efter främre resektion; det vill säga 

nedläggning av loopileostomin och därtill möjligheten att randomisera mellan de båda 

teknikerna. Observera att om patienten accepterar att deltaga i del A (val  mellan 

stapling/handsutur vid stomförslutning) så behöver det inte automatiskt betyda att denne/a 

deltar i del B (nät eller ej vid förslutning av stomihål) även om detta naturligtvis är mest 

praktiskt. 

 

 

 

 

Med hopp om att ni snart ska kunna börja inkluderingen. 

 

 

 

 

Vid frågor eller behov av genomgång/dragning (lokalt hos er eller via länk) – kontakta: 

 

 

 

 

 

 

 

Pontus Gustafsson kir klin Visby 070-327 21 52   

 

Ulrik Lindforss sekt för nedre abd kir (NAK) Karolinska Stockholm 0739-20 12 62 

 

Ulf Gunnarsson kir klin NUS Umeå 070-632 03 53 

 

 


